
秋晴れのさわやかな季節となりました
季節の変わり目ですので、どうぞご自愛ください

お知らせ等もこちらから
ご覧いただけます！
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ハビリス西

こんにちは！ハビリス西さわらぎです！！

１０月１３日（月）は祝日のため、お休みになります。

よろしくお願い致します。

医)髙島整形外科ホームページからも
ハビリス西の詳細をご覧いただけます。

また見学や体験利用、随時受付しております！
お問い合わせは左記まで、お気軽に

お電話ください♪

お知らせ等もこちらから
ご覧いただけます！

ハビリス西さわらぎの様子

台風の備えについて
～台風接近のタイムライン～

台風の時期がやってまいりました

余裕を持って台風に備えましょう！

風船かずらが

とても元気です
↓

利用者様の
作品

ウクレレを弾いて

下さいました♪
↓

↑

今年も彼岸花が
咲きました♪

↑ハビリスの運動
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