
梅雨の時期となりました。時節柄くれぐれもお身体に
お気を付けください！
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ハビリス西

こんにちは！ハビリス西さわらぎです！！

JUHAI Field ハビリス鍼灸院１０周年イベントを

５月１７日（土）に開催いたしました

足元が悪い中たくさんのご来場

ありがとうございました！

医)髙島整形外科ホームページからも
ハビリス西の詳細をご覧いただけます。

また見学や体験利用、随時受付しております！
お問い合わせは左記まで、お気軽に

お電話ください♪

お知らせ等

こちらからも
ご覧いただけます

ハビリス西さわらぎ

自費サービスのご案内

☆生活援助サービス

３０分 １６５０円(１５００円＋税）

☆買い物支援サービス

１回 １１００円（１０００円＋税）

・食料品・衣類品・趣味、趣向品の買い物

・ご主人・奥様・お孫さんにサプライズプレゼントを

したい

・デイサービスの帰りにコンビニや、１００円均一、

スーパーなどに立ち寄りたい

・重い荷物の整理、高い場所の掃除をして欲しい

・ヘルパーさんが出来ないベランダや自室以外の

お掃除

・犬の散歩、庭の草刈りなど

ハビリス西さわらぎ

機器のご紹介～健康ゆすり～

健康ゆすりの効果
・変形性股関節症の治療に導入

・足の浮腫みや冷えの改善

・ストレスの軽減

・血行の促進

・エコノミークラス症候群の予防

・筋肉痛の緩和

ハビリススタッフが
お手伝い

致します！

http://www.takasima.jp/　　

